
Isolement
protecteur

Voici quelques informations utiles si l’état de 
santé du patient auquel vous rendez visite 
nécessite de prendre des précautions spéci-
fiques.

Les gestes qui 
protègent les patients dont le 

système immunitaire est affaibli 
par un traitement ou 

une pathologie. 

Si ces informations soulèvent des questions, 
n’hésitez pas à vous adresser à l’équipe 

soignante. 
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Jean-Luc Gallez, Médecin Hygiéniste 
Françoise Hanard, Infirmière Hygiéniste

Consignes  avant d’entrer  en contact avec 
votre proche , dès l’entrée de la chambre :

     Hygiène des mains 

Effectuer une Désinfection  des mains en 
entrant  et en sortant de la chambre.

+

     Mettre des gants 

     Porter une sur-blouse  

     Mettre un masque
     
     Eviter la visite avec de jeunes enfants
     
     Les sorties de chambres seront limitées
     au strict nécessaire 

MERCI



L’ISOLEMENT PROTECTEUR? 
C’EST QUOI ?

Le but de l’isolement protecteur est de proté-
ger au mieux votre proche d’une contamina-
tion extérieure. 

Il faut éviter de transmettre un agent poten-
tiellement infectieux issu de l’environnement, 
d’autres patients ou des membres du person-
nel vers des patients immunodéprimés.

POUR QUI ?

•	 Patient immunodéprimé par un traite-
ment ou par une maladie 

•	 Grand brulé 
•	 Patient transplanté 
•	 Prématuré 

Les micro-organismes peuvent se 
transmettre de différentes façons : 

EAUCONTACT

ENVIRONEMENT GOUTTELETTES

AIR ALIMENTS

Afin d’éviter de transmettre les agents 
infectieux, voici quelques  conseils et 

Bonnes Pratiques :

   Désinfection de tout matériel entrant dans
   la chambre. Pas trop de réserve.

    Alimentation contrôlée et eau en bouteille.

   Visites règlementées.  Si vous toussez,vous 
éternuez… merci de ne pas entre en contact 
avec votre proche.

   Pas de plantes vertes ou de fleurs coupées. 

   Eviter de s’asseoir sur le lit du patient. 

   Eviter d’utiliser les WC de la chambre. 

   Porte  chambre  reste fermée.


