Consultations de réadaptation, médecine
physique et électromyographie.
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Léquipe du Centre de Réadaptation (C.R.) de
Jolimont vous souhaite la bienvenue.

Lobjectif de la réadaptation va bien au-
dela de la simple kinésithérapie : il sagit de
« combiner toutes les mesures médicales,
sociales, de prévention, psychologiques,
techniques et pédagogiques qui peuvent
aider a remettre le patient a la place qui lui
convient dans la société ».

Pour atteindre cet objectif, le Centre

de Réadaptation sarticule autour d'une
équipe pluridisciplinaire associant des
meédecins spécialistes en réadaptation,

des kinésithérapeutes spécialisés, un
ostéopathe, et des para-médicaux tels que
ergothérapeutes, logopedes, psychologues,
prothésistes et assistantes sociales.

Pour la prise en charge des handicaps
locomoteurs et neurologiques, le Centre
est équipé d'une infrastructure technique
spécialisée et vous permet une prise en
charge de plus longue durée.

Le Centre dispose aussi d'un service de
kinésithérapie prenant en charge les patients
porteurs d'affections plus légéres.

Enfin, le Centre posséde un département
d'Electromyographie de pointe pour le
diagnostic des affections neuro-musculaires.
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INDICATIONS DE PRISE EN CHARGE

o Affections de l'appareil locomoteur
(membres inférieurs ou supérieurs,
colonne) :fractures, luxations, protheses,
attelles, blessures musculaires,
tendineuses et ligamentaires...

« Affections neurologiques centrales
(hémiplégie, sclérose en plaque,...),
médullaires (paraplégie,...) et
périphériques (sciatique, névralgie,
polyneuropathie,...), spasticite,
myopathies.

*  Amputations

o Affections cardiologiques, respiratoires,
vasculaires, oncologiques, métaboliques
(diabéte,...)

e Affections de la colonne vertébrale
e Incontinence

e Pré et post-accouchement

e \Vertiges

e Fibromyalgie

TRAITEMENTS PROPOSES

Mobilisations, gymnastique médicale

Mécanothérapie
Gymnastique périnatale
Electrothérapie
Thermothérapie
Psychomotricite
Réeducation uro-gynécologique
Drainage lymphatique
Hydrothérapie en piscine de
rééducation
Reconditionnement a l'effort
Ergothérapie

Appareillage

Logopédie

Prévention et conseils d'hygiene de vie

Kiné vestibulaire

En plus des conseils d’hygiéne de vie
dispensés a tous les patients, le C.R.
organise des activités de prévention
specifiques tels que :

Ecole du dos

Aprés cancer du sein
Apres cancer prostatique
Insuffisance respiratoire
Obésité - diabéte
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